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wywiady...

Wywiad z p. Gabrielg Doleckq

Slelele

Pani Gabriela juz drugi rok
pracuje w naszej szkole
na stanowisku psychologa.
Mamy nadzieje, ze dzigki
lekturze wywiadu poznacie
nieco blizej t¢ wazna dla
. szkolnej spolecznosci osobe.

i

ol

Jak dlugo pracuje Pani w zawodzie psychologa?

(o

Jako psycholog pracuje od siedmiu lat. Specjalizuje¢
S sic W pracy z dzie¢mi i mlodzieza. W trakcie studiéw
@ zdobywatam doswiadczenie jako wolontariusz
Y w szpitalach, poradniach i o$rodkach
" rehabilitacyjnych. Bezposrednio po studiach prace
)W zawodzie rozpoczg¢tam W placéwkach opiekunczo-
\"1 wychowawczych  (domy  dziecka),  atakze
Y prowadzitam warsztaty dla  dzieci ze $wietlic
srodow1sk0wych I przedszkoli. Obecnie pracuj¢
w dwoch miejscach - jedno to od czterech lat Osrodek
Wczesnej Interwencji oraz Poradnia Wczesnego
spomagania Rozwoju, gdzie prowadz¢ terapi¢ dla
dzieci z zaburzeniami rOZWOjU oraz otaczam
wsparciem rodzicow dzieci Z niepelnosprawno-
Sciami, a drugie - to od prawie dwoch lat nasza szkota
I przedszkole.
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Co wplynelo na to, e wybrata Pani ten zawod?

o

dkad pamigtam, interesowalam si¢ rozwojem
@ cztowieka. Ciekawito mnie, co kieruje nami, ze
™ podejmujemy pewne decyzje czy dziatania. Dzieki

)5;5@5})@@

@

= studiowaniu psychologii mozna lepiej zrozumieé
samego siebie, pozna¢ mechanizmy poznawcze,
przezywane emocje czy procesy spoleczne. Wiedza ta
rzydaje sie roOwniez w codziennym,
ozazawodowym zyciu - zwlaszcza w budowaniu
drowych relacji z innymi czy zrozumieniu motywow
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ostepowania otaczajacych nas ludzi.

Ja od zawsze wiedziatam, ze chce pracowac z dzie¢mi
I mlodziezg. Od lat zbieram doswiadczenia w pracy
z dzie¢mi, atakze realizuj¢ rézne kursy i szkolenia
zZ tego zakresu.
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Jakie predyspozyqe powinna
zostaé psychologiem?
Psycholog powinien by¢ osobg otwartg i empatyczna,
a takze wykazywaé si¢ tolerancyjnosmq
i obiektywizmem. Bardzo wazna jest umlejgtnosc
stuchania innych, zdolno$¢ koncentracji uwagi orazs
jej podzielnosci, atakze spory zasob cierpliwosci. 4
Jezeli kto§ chce wybra¢ studiowanie psychologn
W przysziosci, to musi si¢ przygotowa¢ na sporo
nauki. Bardzo wazna jest znajomo$¢ biologii, chemiis;
oraz matematyki.

Jakimi sprawami zajmuje si¢ szkolny psychologi:
| kiedy uczniowie moggq sie do niego zwrocicé?

Psycholog szkolny ma za zadanie wspiera¢ uczniow
W przezywanych trudnosciach szkolnych,
emocjonalnych czy w relacjach z bliskimi. Prowadzi s
indywidualne i grupowe spotkania z uczniami,s

podejmuje  dzialania ~mediacyjne W sprawach
wychowawczych oraz organizuje zajecia
warsztatowe w klasach. Wspotpracuje ™

z nauczycielami i rodzicami poprzez udzielanie porad
czy konsultacji w sprawach wychowawczych.

pedagoga szkolnego, gdy:

> czujesz, Ze nikt Cie nie rozumie, jestes samotny/a

> nie potrafisz porozumie¢ sie Z nauczycielem

> chcesz podzieli¢ si¢ swojq radosciq, sukcesem

> masz problemy rodzinne, znajdujesz sie¢ W trudnejs:
sytuacji

> chcialbys pomoc innym, nie wiesz, W jaki sposob

> masz ciekawe pomysty, ktorymi chcesz si¢ podzielic¢ &

> chcialbys 7 kims porozmawiac

Pracuje Pani w naszej szkole dopiero drugi rok. Jak &
si¢ Pani czuje W naszej szkolnej spotecznosci?

Mimo Ze praca jest pelna wyzwan, to w naszej szkole
czuj¢ si¢ doskonale. Atmosfera zarowno wsrod s
uczniéw, jak inauczycieli jest bardzo dobra.s
Mtodziez jest inteligentna i kulturalna.

Jako psycholog spotyka si¢ Pani 7 roinymig
problemami innych osob. Czy ma Pani jakgs pasje, /:
ktora pozwala zapomnieé 0 stresie?

Jest wiele dziedzin, ktére mnie interesuja. PaSJOHUJe
mnie podrézowanie, uczenie si¢ nowych jezykow czys
chodzenie do teatru lub kina. Ostatnio bardzos:
polubitam zajgcia z zumby i tanca towarzyskiego. /
Poza tym uwielbiam ogrodnictwo oraz czytanle
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Drogi  Uczniu, zwro¢ si¢  do psychologa czys
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kryminalnych i fantastycznych
amigtajmy, ze wlasne hobby daje wiele korzysci -
zmacnia poczucie wilasnej wartosci, pozwala si¢
I’OZWI]aC i popraWIa samopoczume

owiescl
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o
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Jakich rad udzielilaby Pani uczniom, aby lepiej
radzili sobie z trudnosciami.

@@

) Wielu znas - mlodych czy dorostych, boryka si¢
z problemami i trudno$ciami. Pamigtajmy, ze mamy
prawo czu¢ to, co czujemy. Nie ma problemow zbyt
malych czy zbyt duzych - kazdy zastuguje na pomoc.
Wazne jest, aby znalez¢ osobe, ktora w trudnej
sytuaCJl nas wystucha. Moze by¢ to kolezanka/kolega,
rodzice, rodzenstwo lub  psycholog/pedagog
w szkole. Nie warto zatrzymywa¢ W sobie zlych
"“‘ emOle a zwykta rozmowa moze by¢ poczatkiem

= rozwigzania kfopotow.
Rozmawiafy: Lena Czekaj i Patrycja Ryba, kl. 6 ¢
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Prowadzq ich pasje

W czerwcu 2019 r. naszg szkotg opuscit pierwszy
rocznik 6smoklasistow, ktorych, w wyniku reformy
» systemu edukacji, omingt etap nauki w gimnazjum.
Udato nam si¢ naméwic kilkoro z nich, aby podzielili
si¢ z czytelnikami gazetki wspomnieniami ze szkoty,
informacjami o dalszej edukacji, a przede wszystkim

(RO

rozwijaniu swoich pasji. Tak si¢ zlozylo, ze

0]
wszyscy troje uczeszczali do oddziatu B.
*k*k
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estem Julia. Szkole podstawowq wspominam
aardzo dobrze - z nostalgicznym usmiechem, jako

igkny czas rozwoju. Ukonczytam jg W 219 r.
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Jeden z licznych wystepow wokalnych Julii — szkolna akademia
z okazji Dnia Edukacji Narodowej

o, Wyniostam z niej nie tylko wiedzg¢ z poszczegdlnych

4

J

@ przedmiotéw ale przede wszystkim,  dzigki
N® angazowaniu sie W prace samorzqdu uczniowskiego,
@, W przygotowywanie szkolnych uroczystosci,
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alslaslaaslalaldalalasl
wydarzen, udziat W roznych konkursach '*,\
| przedsiewzieciach, zdobylam nieocenione =
umiejetnosci m.in. interpersonalne, wystepowama
przed  publicznoscig,  bycia  liderem-  temug

wszystkiemu zawdzieczam to, jaka jestem teraz oraz,
czym sie obecnie zajmuje.

W tym momencie studiuje psychologie, a wybratam jg
po czesci ze wzgledu na zamitowanie do biologii, ale

przede wszystkim przez moje zaciekawienie ™
cztowiekiem  1jego  zachowaniami W roznych&’
sytuacjach.

Oczywiscie, — wybierajgc  ten  kierunek,  nie

zapominatam réowniez 0 swoich cechach charakteru, s
mocnych i stabszych stronach oraz 0 tym, co lublg
robic.
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Julia wraz z kolezanka z klasy szkoli mlodszych uczniéw z zasad
udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej

***k
Hej,
Nazywam sie Dominik Gorzynik, mam 19 lat$
i W latach  2011/2019  ksztalcitem sig W Szkole L
Podstawowej nr 15 w Rzeszowie.
Obecnie jestem przy koncu swojej edukacji w Zespole
Szkét  Elektronicznych W Rzeszowie.  Dokladniej g
mowigc, W maju pisz¢ mature.
Podstawéwke wspominam 7 usmiechem, poniewaz's
byta ona czasem nauki, ale nie tylko przedmiotoweyj, &
ale tez nauki, na co mozna sobie pozwoli¢, co wypada, ;;
a co nie. Zatem do rzeczy! Tego mojego skromnego S
monologu nie mogtbym zaczqé od (moge sig¢ terazs
mocno narazic¢) mojej ulubionej nauczycielki - Pani
Reginy Kawy, ktora budzita szacunek oraz respekt™
wsrod uczniow. Pani Regina byla nauczycielkq jezykas:
polskiego i wfasnie ztymi lekcjami mam dW|e
historie. Z pewnoscig nie tylko mnie zdarzylo sie nie™
przygotowac wypracowania na polski. Tak tez bytos
tym razem, lecz gdy zostalem POproszony ;.
0 przedstawienie mojego zadania, nie wahatem sig™
ani  chwili  iod razu stanglem izaczglems
Z zaangazowaniem czytac to, co przygotowatem, czylz
pustq kartke. Zmyslalem i zmyslatem, latem wode jak™>
nigdy i ku mojemu zaskoczeniu moja praca zostatas
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oceniona na oceng pozytywng. Mozna by bylo
omysle¢, ze mi si¢ upieklto. Nic bardziej mylnego!
ani Kawa postanowitla przejrze¢ wszystkie prace
| jakie bylo jej zdziwienie, gdy, podchodzgc do mojego
N stolika, ujrzala pustq kartke. Niestety, dostatem oceng
nzedostatecznq W drugim przypadku jest to
bardziej anegdota. Pani Kawa przytaczata nam
nieraz rozne ftacinskie sentencje, stowa lub
ciekawostki. Jedng Z nich bylo zdanie: ,, Ave ave cum
ave”, gdzie kazdy 7 wyrazow ,ave” mial inne
znaczenie. Czesto, wehodzqc do sali jezyka polskiego,
witatem paniq stowami ,,Salve, Regina” co 7 taciny
znaczy: ,,Witaj, Krdolowo”, po tych slowach
uzyskzwalem odpowiedz: ,,Ave ave cum ave”:D”).
pewnosciq kazdy 7 Was zastanawial sig, co zrobic,
', aby bez konsekwencji urwaé sie z lekcji. Na to tez
mielismy swoje patenty! Niestety, z oczywistych
wzgledow nie moge zdradzi¢ Wam wszystkich. Podam
% tylko te najlepsze i zawsze skuteczne! Pierwszy patent
opiera si¢ na akademiach, ktorych W podstawowce za
ozch czasow  bylo dosc duzo. Wtedy, Wraz
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rozstawiania sprzc;tu nagtosnieniowego, taweczek
oraz do pomocy przy dekoracjach. By¢ moze wlasnie
to ,,prozaiczne” ustawianie glosnikow oraz praca
przy sprzecie elektronicznym sprawita, Ze teraz
W posiadam tytul ,, technika automatyka”. Tak czy siak,
» dzieki temu bylismy zwalniani 7 lekcji po pare godzin
przez kilka dni. Druga idea jest bardziej wymagajqca,
ale rowniez bardziej widowiskowa. Pewnego dnia
Z Mitoszem Burym oraz Filipem Siutg
stwierdzilismy, ze zrobimy W szkole kabaret'
Orgamzaqa tego przedsiewziecia odbyta sie ,,n
wariackich papierach”, cho¢ otrzymywalismy peine
S, Wsparcie od nauczycieli. I tak po dostownie dwdch
N probach wystawilismy przed calq szkolg nasz cover
~ < jednego ze skeczy Kabaretu Moralnego Niepokoju —
S » Drzwi”. Ku naszemu zaskoczeniu, wszystko nam sig
@ udato. Oczywiscie zdarzaly sie tez niepowodzenia.
<*Raz na akademii szkolnej z mojej winy zabrakto
N podktadu muzycznego i jeden wystgp catkowicie sig
©N nie odbyl. Mimo tej ,wpadki” nie zostatem
S5 skrytykowany, awrecz przeciwnie, nauczylem sie
S jednej, bardzo waznej rzeczy. W Zyciu popetniatem
@ | bede popetniat bledy, najwazniejsze jest, Zeby W tych
= = chwilach sie nie poddawadé | mimo wszystko isé do
W przodu. Obecnie od pigciu lat, wspolnie Z grupq
przyjaciol, wspieramy Wielkq Orkiestre Swigtecznej
Pomocy, organizujgc zarowno imprezy sportowe, jak
i koncerty. Poczgtkowo na wydarzenia przychodzito
co prawda po 10 czy 15 0sob, ale obecnie liczba
uczestnikow co roku przekracza 200 o0sob.

@@@@@@
=
®

&

@@

‘ )

@y

/

40

ol

=
9
o
>
Q

(001

NS

&)
&)
&)
&)
&
)
L &
&)
&)
&)
&)
&)
&)

Dominik wielokrotnie udzielal si¢ jako wolontariusz
w wydarzeniach szkolnych i przedszkolnych — czy to jako Reksio
na 50. urodziny Reksia, czy tez jako $w. Mikolaj podczas
wreczama prezentow dzieciom w przedszkolu i uczniomw szkole
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22 wrzesnia to Dzien bez Samochodu — Dominik, wtedy uczen Kl.
VIII b, przekazuje mlodszym kolezankom i kolegom praktyczne
zasady uzytkowania i konserwacji roweru.

Fascynuje si¢ kolarstwem. Nie chwalgc sie, zdobylem
pare ztotych medali, lecz moim najwigkszym
osiggnieciem jest przejechanie 7 Gdanska do
Rzeszowa W ciggu 24 godz. Podczas tego wydarzenia
zbieralismy  pienigdze  dla  Podkarpackiego
Hospicjum dla Dzieci. Pasja rowerowa prowadzi
mnie dalej. W 2023 r. odbytem swojg pierwszq podréz
]ako pilot rowerowy we Wioszech, zas w tym roku
s wakacje spedze takze jako pilot we Wioszech,
w Hiszpanii oraz w Bufgarii. Dzigki tak naprawde
chgcz | wytrwatosci udato mi si¢ polgczyé pasje
Z pracq, czego | Wam Zycze! Mam nadzieje, ze Was
nie zanudzitem;)
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Czesé,

z tej strony Szymon Panasiuk. Jestem byltym uczniem
SP 15 w Rzeszowie. Uczylem sig¢ W roczniku, ktory
Jako pierwszy zamiast W gimnazjum, kontynuowat

Colo{n

nauke W7. 18 klasie szkoly podstawowej.
@ W ubieglym  roku W maju  zdatem  mature,

jednoczesnie konczgc edukacje szkolng, ktorg
zaczgtem W 2011 roku. W 2018 roku, ze wzgledu na
rozwoj kariery pitkarskiej, zdecydowalem si¢ na
przeniesienie do Szkoly Mistrzostwa Sportowego
W Rzeszowie. Po kolejnych dwoch latach znow bylem
zmuszony do zmiany szkoly na SMS Zaglebie Lubin.
W tym miescie podpisatem kontrakt pitkarski
Z klubem Zagtebie Lubin, co bylo gtownym powodem
mojej przeprowadzki. W tym miejscu ukonczytem
edukacje zdang maturq.
Zawsze mito mi wracac¢ do wspomnien z SP 15. Jest
ich tak wiele! Najlepiej wspominam rozne rozgrywki
sportowe, np. turnieje miedzyklasowe | stynne mecze
siatkowki uczniowie vs. nauczyciele. W ciggu tych
kilku lat poznatem tam przyjaciol, ktorzy towarzyszq
mi do teraz oraz mojg mitos¢ zycia.
Pitka nozna W ogromnym stopniu wplynela na moje
zycie, poniewaz musiatem si¢ do niej dostosowac, aby
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W pelni rozwija¢ swoje umiejetnosci, przez co
W wieku 15 lat wyjechatem na drugi koniec Polski,
zostawiajgc za sobg rodzinne miasto. Colygodmowe
mecze uniemozliwialy mi powrot na wazneg
uroczystosci, takie jak np. pierwsza komunia siostry,
rodzinne wesela i urodziny bliskich. Wyjazd z domu
W tak miodym wieku nauczyl mnie jednak&’
odpowiedzialnosci | samodzielnosci W zyciu.
Udalo mi sie siegngé po dwa tytuly mistrza Polski™~
na najwyzszym mitodziezowym szczeblu pitkarskim&:
Clj ul8iul7. Tamten sukces pozwolit mi na zagranie,
W milodziezowej Lidze Mistrzéw. Na swoim koncie ™
mam rowniez debiut w2. lidze. Wtym rokus
podpisatem kontrakt pitkarski ze Stalg Rzeszow, [
w ktore] aktualme Jestem Zawodmkzem

Szymon jako uczen klasy VII b podczas meczu siatkowki
nauczyciele vs. uczniowie w ramach Szkolnego Tygodnia Sportu. :

Nasze pasje

Wloczkowe cuda
Wystarczy szydetko i troche wioczki, aby stworzy¢s
swoja wtasng maskotke. To 0 wiele wigksza frajda nizs
kupienie gotowego produktu w sklepie. A jakl
Swietny pomyst na upominek! Prezentujemy Wam
kilka oryginalnych dziel, ktére wyszty spod szydetek
naszych kolezanek.

Autorka prac - Patrycja
Rybazkl. 6 ¢

Prace Kornelii ¢
Blonskiej z KI.
5¢
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1 jeszcze jeden duet: osmiornica
i pieczarka autorstwa Oliwii
Miiller zkl. 5 ¢

Opracowanie:
Patrycja Ryba, kl. 6 ¢
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Gra na instrumencie
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rzygode z muzyka rozpoczetam, gdy mialam
ziewiec¢ lat. Mojg ulubiong artystka jest Sanah. To
tasnie ona zainspirowata mnie do gry na
# skrzypcach, ktora przerodzita si¢ w pasje. Kiedy

-

s

o

o

=

o

Jels

oA posztam na
@ pierwsza  lekcje,
N bylam bardzo
~ zestresowana, ale

_‘;: szybko okazato sig,
@ ze niepotrzebnie,
@ a to dzieki temu, ze
@{ pani istruktorka
‘{ stworzyla milg
@;, atmosfer¢  zajec,
@ aw dodatku takze
A\~ .
@ jest fanka Sanah.

> . .
@ Stawia . wysokie
s wymagania,  ale

s@@

¢ wspaniale uczy. Z kazdym dniem udoskonalam swoje
umiejetnosci i nie poddaje si¢. Sprawia mi to wielka
przyjemnoéé I mam nadzieje, ze Skrzypce zostang
Ze mng na zawsze!

ol

Zofia Maciolek, kl. 5 b

Stodkie wypieki

Hej, mam na imi¢ Bartek ipo raz pierwszy jestem

w gazetce szkolnej. Juhu!!! Dzi§ chee podzieli¢ sie

z Wami moim zainteresowaniem, ktore kreci sig
wokot cukiernictwa. Uwielbiam piec
I eksperymentowac¢ w dziedzinie cukiernictwa. Kiedy
& zaczatem piec swoje pierwsze stodko$ci, moim celem
staty si¢ (czytaj strasznym glosem) ekstremalnie
trudne i kapry$ne makaroniki. Tak zaczela si¢ moja
,,podroz Najpierw robitem pyszne rogaliki
z marmolada, posypane cukrem pudrem, chrust
i ciasteczka czekoladowe. Potem przyszty pyszne
czekoladowe,
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muffinki: budyniowe, migtowe,
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malinowe, boréwkowe. Nie zapominajac 0 tiustych

churrosach w czekoladowej polewie. Ale to
wyzwanie makaronikoéw byto dla mnie kluczowe. Za
pierwszym razem polegtem, ale to byt tylko poczatek. S
Druga proba byta lepsza, ale dopiero za trzecim razem &
udalo mi si¢ stworzy¢
makaroniki, ktore niestety, w dwa dni zostaty pozarte.
Moéj cel zostal osiggnicty, ale to dopiero poczatek. ™
Planuje zrobi¢ francuskie croissanty, a potem&
zanurzy¢ si¢ W strefie ciast i tortow. I pod konieci:
chciatbym si¢ z Wami podzieli¢ jednym z moich 4
przepiséw na niebiansko pyszne muffinki.

Mam nadziej¢, ze ten tekst przyniesie Wam rado$¢
I zacheci do eksperymentowania w kuchni!

MUFFINKI CZEKOLADOWE
Sktadniki:

- 200 g maki pszennej
- 100 g cukru

- 2 lyzeczki proszku do pieczenia
- 2 tyzeczki cukru waniliowego

przepyszne mallnowe

&)

£

&

- 100g czekolady (pokrojonej) N
- 2 jajka >
- 150 ml wody gazowanej
- 100 ml oleju p

D

Sposob przygotowania:

#,

dwie miski:

g

1. Przygotuj
mniejszg.

jedna wigksza, drugg ;T

C@s

2.Do mniejszej miski wlej wszystkie sktadniki's
ptynne: jajka, wode gazowang oraz olej.

ol

3.Do wigkszej miski dodaj make, cukier, proszek/:
do pieczenia, cukier  waniliowy IpOkrO_]Ol’lq
czekolade. Wszystkie suche skladniki doktadnie's
wymieszaj.

4 Nastepnie polacz zawartos¢ mniejszej m1sk1
zsuchymi  sktadnikami ~ w wigkszej  misce.
Wymieszaj wszystkie sktadniki bardzo dok%adnle,
az do uzyskania jednolitego ciasta.

“>

5.Przetodz ciasto do foremek na muffinki, wypelniaj e
je okoto do 2/3 objetosci.

6.Rozgrzej piekarnik do 180°C.

7.Umie$¢ foremki z ciastem w piekarniku i pieczs
przez okoto 30 minut lub do momentu, gdy nabiora&
zlocistego koloru i wykataczka wtozona w érodek
muffinki, wychodzi sucha.

8.Po upieczeniu wyjmij muffinki z piekarnikas
I pozostaw do ostygnigcia przez kilka minut.

Smacznego!

Bartosz Lampart, kl. 6 a
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(Pmpe&tywa w

Emilia Bator, kl. 6 b

Martyna Karas, kl. 4 b

Aleksandra Smolinska, kI. 6 a

Zofia Kwiecien, kl. 6 b

Maria Capinska, kl. 4 a

Zofia Patka, kl. 6 a
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Nasza sonda
Jesli nie nauczyciel,
to kto?

O wyborze wykonywanego zawodu decydujg rézne
czynmkl Czasami jest tak, ze od wczesnych lat

@@@@@

@ naszego zycia wiemy, jaki zawod chcemy
N W ykonywa¢ i konsekwentnie do tego dazymy,

@

aa czasem ten pomyst pojawia si¢ nieco pozniej, np.
2. pod koniec nauki w szkole $redniej. A teraz cofnijmy
si¢ W przesztos¢ 1 wyobrazmy sobie, ze nauczyciele

,iv)

& pracujacy W naszej szkole nie zdecydowali si¢ na
.,;{ bycie pedagogiem i wybrali inny zawod. Kim wtedy
@f byliby? Oto wyniki naszej sondy:
f » p. E. Bednarska — projektantka mody;
@ » p. M. Bilwin — muzyk;
f > p. A. Bomba-Janik — aktorka;
> w» p. B. Filip — cukiernik;
@ » p. K. Florek - dziennikarka
~N P p. |. Jurek — podrozniczka;
_{ > p. A. Krata — wychowawca w domu matego

dziecka;
p. I. Liskowicz - projektantka wn¢trz;
p. £. Malinowski - ksiadz ©);
p. M. Motyka — ratownik medyczny;
M. Pelc — stuzba mundurowa;
Sarna — sekretarka;
Sawicka — stomatolog;
Sobczyk — projektantka wnetrz;
Sowa — kryminolog;
Tobjasz — piosenkarka;
. B. Urbanowska — piosenkarka;
p. J. Wgsowska — przewodniczka turystyczna;
p. P. Homa, p. A. Irzyk, p. A. Marszatek,
p. G. Siewiorek — zawsze chcieli by¢ wylgcznie
nauczycielami.

e

P

&

5.

ok

p.
p. W.
p. A.
p. J.
p. J.
p. M.
p

11199999999

ST or

&

Lena Czekaj i Patrycja Ryba, kl. 6

Dbajmy o komfort nauki

Kazdy wuczeh to wie,

ol

ile

N wysitku  kosztuje skupienie
@‘ uwagi na  zagadnieniach

¢

realizowanych w czasie lekcji,
zwlaszcza ze tych lekcji jest
codziennie catkiem sporo. Kazdego dnia nauczyciele

et

powtarzajq skup sig, skoncentruj si¢, uwazaj, a wokot

&)

o

zyha na ucznia tyle réznych rozpraszaczy! Aby
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ardziej zglebic¢ ten problem, przeprowadzitam sonde
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wsrdéd ucznidw, zadajac pytanie, co ich rozpraszag
W czasie trwania lekcji. Oto, co udato si¢ ustalié:

Klasa VIl a:

— odglosy gry na fletach,

— rolety stukajace 0 §ciang, jak jest przeciag,

— rozmawiajacy koledzy, S

— szum samochodow za oknami, :1

— hatas na korytarzu, np. jesli kto§ tam rozmawia, "%
gdy trwa lekcja,

— koledzy zartujacy bez przerwy na glupie tematy,

— chwiejace si¢ stoliki lub krzesta.

4

&7

(&7

Klasa VIl b:

— dzwigki za oknem (samochody, motocykle,
kosiarki),

— rozmowy uczniow na lekeji, wyghupy,

— kotysanie si¢ na krzesle,

— chodzenie po klasie pod byle pretekstem,

— zadawanie nauczycielowi bezsensownych pytan,
niezwigzanych z lekcja,

2R

o

£

2B
e )~

— zbyt wczesna pora rozpoczynania lekcji D
W niektore dni, ‘;‘?
— $miechy kolezanek i kolegdw, '@,
. .o I3 . N
— zaklocanie lekcji przez osoby, ktore, mimo uwag ""'
nauczycieli, nadal przeszkadzaja, @
— mtodsi uczniowie, ktdrzy czasem hatasuja ‘:{

na korytarzu, gdy piszemy sprawdzian,
— nudny temat lekcji,
— trzaskajace drzwi, wchodzenie spoznionych

e

uczniow. ' “’f
&2
Klasa VI a:

et

— rozmowy kolegow,

— zbyt ruchliwa lub gadatliwa osoba, z ktora dzieli
si¢ tawke,

— 0soby pytajace 0 pozyczenie przyboréw
szkolnych, np. o dtugopis.

et

Aby mie¢ wigcej czasu wolnego po lekcjach, trzeba
jak najlepiej
na zajecia. Nie na wszystkie sytuacje mamy wplyw, S
bo np. odgltosow ruchu ulicznego nie jesteSmys:”
W stanie wyciszy¢, ale mozemy poprawi¢ to, co/
zalezy od nas. Uczniowie, ktorzy sa ,,sprawcaml”
rozpraszania innych, niech zaprzestana swoich'S
szkodliwych dziatan, a wtedy wszystkie zaplanowane
przez nauczyciela ¢wiczenia i dzialania wykonamy/:
na lekcji.

wykorzysta¢  czas przeznaczony

Alicja Bgk, kl. 6 a ™
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yc iqga uczniow

kranu telefonu?

Gdyby uzywanie
telefonow w szkole nie
bylo ograniczone przez
przepisy,
mozna przypuszczac, ze

d

o

wewnetrzne

spora grupa uczniow kaqu wolng chwile spedzataby
przed ekranem. Dlaczego tak wazne jest podigczenie
do sieci? Co przykuwa uczniéw do tego mobilnego
» urzadzenia? Majac je W reku, zapewniajg sobie dostep
do nieograniczonej bazy danych, stuchajg muzyki,
grajq w rézne gry, pisza do siebie, robig zdjecia,
nagrywaja filmiki, czytaja, rysuja, robig notatki.
Telefon to takze kalkulator, latarka, stoper, dyktafon.
Jak si¢ Z tym wszystkim rozsta¢ cho¢ na chwile?
oimi refleksjami na temat korzystania z telefonu
odzielili si¢ uczniowie z klasy 7 a. Wypowiedzi
rmutowali wokot kilku pytan: Do czego jest ci
trzebny telefon? Zjakich aplikacji najczesSciej
orzystasz? Ile czasu spedzasz dziennie z telefonem?
zy jesteS W stanie przezy¢ bez telefonu? Czy
= podczas spotkah W grupie znajomych spogladacie
&y telefon?

Sw
po
fo
po
ko
C

*k*k

Moim zdaniem, telefon, mimo posiadania wielu
przydatnych funkcji, nie zawsze pomaga w Zyciu. Telefon
& jest mi potrzebny np. podczas poszukiwania odpowiedzi na
) pytania, ktore mnie nurtujg lub do kontaktu z rodzing czy
znajomymi. Jednak komorka czesto moze by¢ ztodziejem
czasu. Moze nas rozprasza¢ W czasie odrabiania zadan
domowych, odwracaé naszq uwage od1tego, co mamy
zrobié. Jednak mimo wszystko telefon jest dosy¢ waznym
elementem mojego zycia. W ciggu dnia uzywam telefonu
koto dwie, trzy godziny. Mysle, Ze bylabym W stanie

rzezy¢ bez telefonu, aczkolwiek nie za diugo.
**k*

0
p

Telefon stuzy mi do rozmowy, pisania z innymi, ale tez do
% przeglgdania réznych informacji | do grania. Najczesciej

korzystam Z serwisu You Tube, Z Sewisu
Spoiecznos'ciowego Twitter. Lubie tez gry przeglgdarkowe,
np. Pixel Planet. W zaleznosci od dnia korzystam

telefonu od dwoch do trzech godzin. Mysle, ze jestem
W stanie przezy¢ bez tego urzqdzenia. Rok temu zepsut mi
sie telefon inie moglem z niego korzystaé prawie przez
miesigc. Nie mialem duzego problemu z powodu jego
niedostepnosci.  Najbardziej  ucigzliwy byt  brak

komunikacji z innymi no i budzika.

Strona
Ny Ny Ny Ny Ny Ny Ny Ny Ny Ny Ny Ny Ny
icaaqeqeaeade
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Telefon jest dla nas wurzqdzeniem, ktore pozwala
na komunikowanie sie zZ dang osobg mimo dzielgcej nas
odleglosci. Mozemy go rowniez uzywacé W celu szybkiegos”
dostegpu do informacji. Dzisiejsza technologia pozwala
nawet na korzystanie zniego jak zkarty Kkredytowej.
Mojego telefonu uzywam najczesciej W celu rozmawiania s
czy pisania z moimi przyjaciotmi. Wykorzystuje go rowniez .
do grania w gry czy w celach rozrywkowych. Na]czesae]
korzystam z aplikacji Messenger oraz Tik Tok. Zdaje sobie
sprawe, ze duzq czesé dnia spedzam, uzywajgc telefonu, s

4

lecz pomimo tego uwazam, ze mogtabym przezyc bez
telefonu. Ponadto, gdy spotykam sig z moimi znajomyml
prawie nigdy nie uzywam telefonu, a jak juz, to tylko po to,

by sprawdzi¢ godzing.

*k*k

Dla mnie telefon jest sposobem na odpoczynek, rozrywke

ﬁg@‘jv@i;ﬁ@

i komunikowanie si¢ ze znajomymi. Jest on nieodlgczngsy
czesciqg zycia | przyznaje, Ze spedzam z nim wiele czasu.

4
¥

¢

"

Najczesciej korzystam 7 serwisu Spotify, na ktorym
stucham muzyki podczas pracy lub W wolnym czasie. Lubzg
tez korzystac z Instagrama i Messengera, na ktérych moge&:
kontaktowa¢ si¢ 7 przyjaciotmi,

~}5

4
v

J@

wysyta¢ im  zdjecia ;3

i rozmawiaé przez kamere. Dziennie spedzam z telefonem \f
okoto dwie - trzy godziny. Pomimo tych wszystklch@
udogodnien,  ktore  zapewnia  telefon,  zawsze f"?v
na spotkaniach ze znajomymi staramy si¢ nie korzystaé ,{
Z zadnych urzqdzen mobilnych. @',

**k* ’S

Telefon to jednoczesnie dobro i zto, dlatego trzeba dgzy¢ ;=

C@V

do tego, aby wykorzystywac go W dobry sposob. Jest po 10,
aby wiedzieé, co sie dzieje ido zagospodarowanias;
wolnego czasu. Najczesciej gram na telefonie, spedzam (2
przy nim od czterech do szesciu godzin, zalezy, jaki to Jest

@@@@

dzien. Nie jestem W stanie przezy¢ bez telefonu. Podczas
spotkan ze znajomymi czasami zerkam na godzine lub nat

przychodzqce wiadomosci.
*k*k

Ze

Telefon to urzqdzenie, 1 ktérego korzysta wiekszos¢ ludzis

na Swiecie. Potrzebny jest W pracy, ale rowniez
do codziennego uzytku czy do rozrywki. Moimi ulubzonymz
aplikacjami sq Messenger oraz Instagram. Bardzo Iublg
tez Spotify, gdyz stuzy do odtwarzania muzyki. Z telefonug
korzystam trzy — cztery godziny dziennie. Jestem w stanie
przezy¢ bez telefonu, lecz byloby cigzko, poniewaz czgsto
musze sprawdzac¢ godziny odjazdu autobusow lub innes
przydatne rzeczy. Gdy jestem w towarzystwie znajomych
W ogole nie uzywam telefonu.
**k*k
Tak naprawde dla wigkszoSci osob telefon jest wszystkim. &

Jestesmy niemal uzaleznieni. Niektorzy to zauwazajg,

a inni kompletnie nie. Telefon to dla mnie urzqdzenie do ™
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rozrywki, do komunikowania si¢ 7 przyjaciotmi, rozmow

s

i czasem nauki. Najczesciej korzystam 7 Tik Toka
lub Spotify, bo nie wytrzymuje bez muzyki. Dziennie
v, spedzam 7 telefonem od czterech do szesciu godzin,
f‘\ a w weekendy nawet dziesi¢¢ godzin. Raczej cigzko byloby
N = mi przetrwa¢ bez technologii, ale jednak zdarzajq si¢ takie

/@@g@

% dni. Niestety, do rzadkosci nalezq spotkania, podczas
'?'* ktorych telefon jest nieobecny. Czesto przestania to, CO

naprawde jest wazne, a to smutne...
**k*

@@@
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elefon jest nieodlgczng czesciq kazdego naszego dnia.
ednak, wedlug mnie, dla 0sob ponizej dziewigtego roku
zycia moze byc¢ tez niebezpieczny. Telefon zwykle stuzy do
komunikowania sie na odlegltos¢ (po to wiasnie zostat

(%

wymyslony), ale moze takze stuzy¢ do rozrywki.
Ja najczesciej korzystam z Instagrama, gdzie zamieszcza
sie zdjecia oraz filmiki. Codziennie spedzam Z telefonem

@@@

od pottorej godziny do dwoch godzin. Mysle, ze bez
telefonu da si¢ przezy¢, robigc wiele ciekawych rzeczy, np.
czytajqc ksigzki. Niestety, kiedy spotykam si¢ ze
znajomymi, zawsze ktos musi spojrze¢ W telefon i cos

na nim zrobic.

**k*k

&)

/C@s

Tak naprawde telefon to cos bardzo waznego dla kazdego.
Wiekszos¢ 7 nas nawet nie wyobraza sobie Zycia bez nieg0.
Telefon gtownie stuzy mi do rozmow, bardzo czesto
rozmawiam z przyjaciélmi. Najwiecej czasu spedzam na

o
L)

C@v

Tik Toku. Wydaje mi sie, ze czasami potrafie spedzi¢
Ztelefonem nawet szes¢ godzin W ciggu dnia. Mam

ol

Zna]omych ktorzy nawet podczas spotkania caly czas
» korzystajq z telefonu.

*k*k

(ol

Telefon jest dla mnie rozrywkq, ale rowniez pomocq.
Na telefonie sprawdzam godzing, kalendarz, dziennik itp.
Na telefonie lubie rowniez grac lub oglgdac rozne filmiki.

@@

Uwazam, ze jestem W stanie przezy¢ bez telefonu. Mam
znajomych Z ktorymi spotkania przebiegajq praktycznie
bez zerkania w telefon.

ol

**k*
Uwazam, ze dla nas wszystkich telefon jest formg pomocy
& naukowej, chwilg zrelaksowania sie i odpoczynku. Telefon
) jest nam potrzebny rowniez do tego, by kontaktowac sie
SN zinnymi. Ja najczesciej korzystam z Messengera, Spotify
N ‘i Instagrama.  Dziennie  spedzam  okolo  godzine

0

@,Z telefonem. Gdy spotykam si¢ ze znajomymi, wiadomo, ze
od czasu do czasu spojrze W telefon, ale nikomu to nie
" przeszkadza i mnie tez.

) “ Fkk

@ Telefon jest dla mnie zZrodiem informacji, ktore
wykorzystujg W Zyciu, stuzy takze do kontaktow z rodzing

3
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4

» czy przyjaciotmi. Czasami mozna pograc¢ W gry, lecz nie

Y/
) »}i\

tak dtugo, by zajmowaly wigkszos¢ czasu. Przewaznie
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korzystam z Messengera, You Tube, czasami z Brawls
Stars. Zwykle spedzam z telefonem okoto godzine dziennie. ,
Gdy moge spotkac sie 7 kolegami, to wykorzystuje ten czas
na rozmowe. Sq ciekawsze rzeczy niz oglgdanie czegosi
w telefonie.

*k*k

Telefon to urzqdzenie do robienia zdjeé, okreslanias
lokalizacji, grania, pisania wiadomosci idzwonienia./
Telefon przydaje mi sie, kiedy nie wiem, co robic.
Najczesciej korzystam 7 Messengera. Spedzam 7 telefonem S
dwie — trzy godziny dziennie.

*k*k

Mnie telefon stuzy do rozmow, oglgdania fi lmlkow
i czasami do grania. Najczesciej korzystam 7 Messengera. &
Nie mam zadnym zakazow uzywania telefonu i korzystam /3
Z niego tyle, ile chee, czyli ok. czterech godzin dziennie.

*k*x

Telefon jest, wg mnie, zabieraczem czasu. Tak naprawde /;
jedyng uzasadniong sytuacjq korzystania z telefonu poza
jego podstawowym przeznaczeniem, czyli komunikacjg,
jest pomoc W nauce. Najczesciej korzystam z Facebooka.

Dziennie korzystam z telefonu ok. dwie godziny. Jestem
pewien, Ze wytrzymatbym bez telefonu. Mam tez™
znajomych, ktorzy nie muszq sie dobrze bawié tylkos;

z telefonem w reku.
*k*k

Telefon to dla nas pomoc w nauce oraz forma rozrywkl
W postaci gier. Jest mi potrzebny do nauki, spedzania z nim£

D

czasu, gdy mi si¢ nudzi. NajczesSciej korzystam z aplikacji ,
Tik Tok. Dziennie spedzam ztelefonem od dwdch doS
czterech godzin. Jestem w stanie przezy¢ bez telefonu, ales
nie mam znajomych, z ktérymi spotkania przebiegajq bez /i
zerkania w telefon.

*k*k

Telefon to rzecz niezbedna, potrzebna do grania, stuchania /;
muzyki, oglgdania filmikow. Najczesciej korzystam z You
Tube, Facebooka, Robloxa. Zajmuje mi to ok. trzy godzmy
dziennie. Wiem, troche za duzo. Bez telefonu mogthym &
przetrwac spokojnie w wolnym czasie maksymalnie jednq ;3
godzing, wigcej nie datbym rady.

**k*k

Dla mnie telefon jest przede wszystkim pomocg W nauce s
oraz narzedziem komunikacji, ale tez zrodiem rozrywki.
Najczesciej korzystam z You Tube, Instagrama, Tik Tokas

i przeznaczam na to ok. dwie godziny dziennie.
**k*

Dla dzieci i mlodziezy telefon jest przede wszystkim forma's
rozrywki, a dorostym stuzy do waznych spraw, zwigzanych £
np. z wykonywang pracq. Telefon jest mi potrzebny, aby
komunikowa¢ si¢ Z innymi ludzmi. Najczesciej korzystam
z Tik Toka i Instagrama, dziennie spedzam od czterech dos
pigciu godzin z telefonem. Jestem w stanie przezy¢ bez,

telefonu. Czesto 7 wiasnej inicjatywy odktadam telefon
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i robie sobie przerwe od Internetu. Najczesciej dzieje sie
to na wakacjach. Wtedy wspolnie 7 kolezankami wychodze
na spacer, na rower, na basen. Dobrze si¢ bawimy i nie

o
o

uzywamy telefonow.

s@s

*k*k

&)
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elefon to bardzo wygodne urzqdzenie. Jesli czegos nie

g

Gl

iemy, mozemy to szybko sprawdzié. Przez telefon mozna
sig W kazdej chwili 7 kims skontaktowac. Najczesciej

S

A!{ korzystam ztelefonu ok. dwie godziny dziennie,
@') a aplikacje, ktore czesto uzywam, to Tik Tok | Messenger.

*k*k

Ca

Telefonu uzywam do gier, wyszukiwania ciekawostek
i do nauki. Najczesciej korzystam z Tik Toka, Brawl Stars.
Mam znajomych, z ktorymi na spotkaniach nie uzywamy

SIE;

telefonow

&7

Wypowiedzi uczniow klasy 7 a
Co sqdzimy o jezyku
mtodziezy?

B

21 lutego byt

obchodzony (takze
@ w naszej szkole)
@ Miedzynarodowy
5 Dz.ien' Jezyka
: Ojczystego.

#];

To zwykle okazja do zastanowienia si¢ nad kondycja
1, jezyka, ktorego uzywamy, przemyslenia, jak dbaé
0jego poprawnos¢. Uczniowie klasy 6 b podjeli
dyskuSJQ na temat jezyka uzywanego przez uczniow.
Najplerw opisali ten jezyk, zgromadzili jego elementy
D charakterystyczne. Okazato si¢, ze wielu jego cech
Y nie mozna zaakceptowac, wigc zastanowili sig, jak
byc powinno, do czego nalezy dazy¢. Kolejny etap
dyskusll to ustalenie przyczyn tego stanu rzeczy
i sformutowanie koncowych wnioskow.

Jak jest?
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& Jezyk uczniéw zawiera duzo stéw pochodzacych
Z jezyka angielskiego, np. cringe, boomer, rel;

& Jezyk wspotczesnych uczniow bardzo szybko si¢
zmienia, jest niezrozumiaty dla starszych osob;
Uzywa sig¢ przezwisk (dla zartu);

& Uczniowie czesto stosuja skroty wyrazow, np.:
siema, spoko, nara, atakze uzywajg slangu
internetowego, np. skrotow: btw (przy okazji,
nawiasem mowigc), tbh (swojq drogg), imho
(moim skromnym zdaniem), lol (oznacza cos
zabawnego), ocb (o co biega?), thx (dzigki);

@& Czasami jezyk jest niekulturalny, niestosowny do
sytuacji;
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& Niektorzy uczniowie, uzywajg wulgarnych siow,
nie krepuja si¢ innych osdb, nawet dorostych.
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Jak by¢ powinno?

&

& Uczniowie powinni okazywaé sobie chomazby
odrobing szacunku;

& Uczniowie nie powinni uzywaé¢ wobec siebies
okreslen pochodzacych od nazw 4
niepetnosprawnosci lub powaznych choréb — to
wecale nie jest zabawne;

& W  rozmowie zrowieSnikami, azwlaszczag
Z kolezankami, powinnismy zwracaé wigkszg />
uwage na dobdr wyrazow. Do kolezanek nalezy
odnosi¢ si¢ z kulturg;

& Jezyk ojczysty powinien by¢ bardziej szanowany &
I zawsze uzywany W poprawnej formie.
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Dlaczego nie jest tak, jak by¢ powinno?

s

4
J

¥ Niektorzy chcg by¢ ,superfajni”, mysla, ze
zdobeda popularnos¢, zaimponujg innym, jak quq
uzywac niecenzuralnych stow;

¥ Wigkszo$¢ o0sOb korzysta zréznych aplikacji, £

j;;@,g

4
J

’@a
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medidow spolecznosciowych, w ktorych nie zawsze :ﬁ
dba si¢ 0 kulture | poprawno$¢ jezyka; N g

(ol

¥ Z powodu braku wiasciwego nadzoru ze stronys

>4
rodzicow niektérzy uczniowie wchodza na/ ™y
nieodpowiednie dla ich wieku strony internetowe, {

e

zle dobierajg sobie znajomych;

¥ Uczniowie stuchajg dorostych 0sob, ktore uzywaja &
brzydkich stow i, niestety, powtarzaja te stowa;

¥ Uczniowie uzywajg skrotow, poniewaz nie maja
czasu; jesli chcemy szybko co$ powiedzieé¢ albos
napisa¢, to nie zwracamy uwagi na poprawnos¢, £
ortografi¢, nie stosujemy duzych liter, skracamy
wyrazy,

¥ Niewielu uczniow czyta ksigzki; raczej oglqdajq
filmiki w Internecie. To, co krazy w Internecie, /
jest uwazane za modne | mlodzi ludzie czesto s1e;
na tym wzorujg;

¢ Chcemy zy¢ zgodnie ze wspotczesng moda, a wige i
wygladac¢ i mowié tak, jak inni nasi rowiesnicy.

Whioski:

Fo

@C@@C@Ms

= Uczniowie powinni nauczy¢ si¢ wyraza¢ W tadny
I elegancki sposob;

= Powinien by¢ ograniczony dla dzieci dostep do
niektorych programéw telewizyjnych i stron
internetowych;

= Towarzystwo, w jakim przebywamy, ma wptyw
na nasz jezyk;

= Byloby lepiej, gdyby mtodzi ludzie czytali wigcej
ksigzek;
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= Usw1adomlllsmy sobie, ze to, co my odbleramy
jako zart, osoby doroste mogg zrozumie¢ jako
$wiadome obrazanie kogos, ze nie rozumiejg
jezyka i intencji uczniow.

Wypowiedzi uczniow klasy 6 b

Oszczedzanie - klucz
do stabilnej gospodarki

Decyzja Senatu

Rzeczypospolitej
Polskiej rok 2024
zostal  ustanowiony
Rokiem  Edukacji
Ekonomicznej po to,
aby doceni¢ wszelkie wysitki podejmowane przez
ostatnie 100 lat wcelu popularyzowania
I przekazywania tej waznej wiedzy, atakze aby
podnosi¢ wiedze Polakéw w dziedzinie finansow.
Prowadzone badania wskazuja, ze jes$li chodzi
0 wiedz¢ ekonomiczng, Polska zajmuje 6. miejsce od
konca wsrod 22 krajow europejskich. Przejawia si¢ to
m.in. tym, ze tylko co drugi Polak rozumie pojecia
zwigzane z kredytami, a jedynie co 3. osoba w Polsce
czyta dokladnie umowy kredytowe. Skutki tego
bywam bardzo bolesne. Badane osoby nisko oceniaja

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@
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takze swoja wiedze na temat zasad funkcjonowania
Gieldy Papierow Wartosciowych w Warszawie.

G@iﬂs

@ Aprzeciez to od  decyzji  finansowych
podejmowanych przez obywateli kraju zalezy stan
?3« dobrobytu catego spoteczenstwa. Oszczgdzanie
;' pieniedzy zapewnia bezpieczenstwo finansowe,
umozhw1a realizacj¢ celow zyciowych oraz

przyczynia si¢ do stabilizacji gospodarczej poprzez

2

inwestycje. Istnieje wiele sposobow oszczedzania,
takich jak budzetowanie czy automatyczne
oszczedzanie. Budzetowanie polega na §wiadomym
zarzadzaniu wydatkami i przychodami, co pozwala
lepiej kontrolowa¢ finanse i planowaé przysziosc.
Automatyczne oszczedzanie to
regularnych przelewow na konto oszczednosciowe,
co pozwala systematycznie gromadzi¢ $rodki. Wazne
jest rowniez tworzenie budzetu i $§ledzenie wydatkow,
Mtodzi ludzie
roOwniez moga oszczedzad, ustalajac konkretne cele
finansowe. Moga to robi¢ np. za pomoca zatozenia
wlasnej $winki skarbonki, do ktorej moga miesigcznie
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ustawienie
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aby kontrolowa¢ swoje finanse.
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odktadac ustalonq kwote; Nast(;pnym pomyslem jest
szukanie darmowych form rozrywki, takich np. Jak
jazda na rowerze zamiast wyjécia na kregle. Mozna >
rébwniez  zaoszczgdzi¢ na  jedzeniu  poprzez's
przygotowywanie positkow w domu zamiast Jedzenla
w barach czy restauracjach. Oszczedzanie pieniedzy £
jest kluczowym elementem zdrowej gospodarkl
osobistej i narodowej, a §wiadomo$¢ jego znaczenia >
oraz praktykowanie tego nawyku moze przynie$és
korzysci zarowno jednostkom, jak i spoteczenstwom. 4
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Ponadto znajomos¢ podstawowych pojec N
finansowych  iinwestycyjnych  moze  pomodc

W uniknieciu  oszustw, 0 ktérych co jaki§ czass
dowiadujemy si¢ Z mediow.

Tymoteusz Lach, kl. 8 a

Ze szkolnej kroniki

Czy jestescie W stanie wyobrazi¢ sobie, ze do 2011 r.;
szkolna stotowka petnita takze funkcje sw1et11cy‘?
Podczas positkdw uczniowie korzystajacy z opieki
Swietlicowej musieli czeka¢ na korytarzu, az skonczy
si¢ przerwa obiadowa i panie z kuchni umyja stoliki.

Co mowiq wiosenne kwiaTy?

Wiosenny numer gazetki nie mogltby si¢ obejs¢ bez
typowych dla tej pory roku kwiatéw. Tym razem-
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zamieszczamy rysunkl wykonane otowkiem przez
Natalic Stowik. Zkolei Blanka Zdtkiewicz
zgromadzita informacje na temat symbolicznego
znaczenia najpopularniejszych wiosennych kwiatow:

Przebisnieg — 0znacza
odrodzenie, nadzieje,
wspotczucie, czystose;

{ )ci"v
S ¥

i

Y Krokus — to symbol mtodosci

I radoSci;

Stokrotka — symbolizuje
czystos$¢ I niewinnosc;

-

o

,x

{

Qy .
, - Tulipan — na ogoét uwaza sie,
' ze  symbolizuje  mitos¢;
w przypadku tego kwiatu
znaczenie majg kolory, np.
biale tulipany oznaczaja

przeprosiny;

!

Hiacynt — symbolizuje
szczeros¢ W mowie
i W czynie;

KolollaloGGEELEELGEEELLEEEEE

(@

Narcyz — oznacza dobrobyt,

@

% powodzenie oraz pewnosé
&% siebi I zbytni
siebie  (uwaga! zbytnia
, . . .
@ pewnos¢ siebie moze
przerodzi¢ si¢ W narcyzm);

Zawilec — ten pickny kwiat,
ktorego skupiska tworza
biate dywany (mozna je np.
, podziwiaé w parku
- w pobliskim Tyczynie)
0 dziwo, ma raczej
~ negatywne skojarzenia —
| zwiastuje wiosenne burze,
symbolizuje zapomnienie,
zdradg.

Opracowanie tekstu: Blanka Zétkiewicz, kl. 6 a
Rysunki kwiatow: Natalia Stowik, kl. 8 a

Strona
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VVarTo przeczyfaé

»Szkota  Szpiegow”  to
pierwsza zserii  ksigzek
0 zwariowanych przygodach
chlopca, ktory przypadkowo
zostat szpiegiem. Jest pelna

SZKOLA SZPIEGOW

nieoczekiwanych  zdarzen
i humoru.  Jej  gléwny
bohater to dwunastoletni

Benjamin Ripley, ktérego
dokonania wstrzasng calym
CIA. Benjamin byt nerdem i kujonem. Pewnego dnia s
po powrocie ze szkoty spotkal wswoim domus
Alexandra Hela, ktory zabral go do szkoly szpiegow &
i zrobit mu test. Czy Benjamin dostanie si¢ do szkoty/
szpiegow, W ktorej uczg sie najzdolniejsi uczniowie —

przyszli tajni agenci? Co bedzie dalej? Dowiedz sig, ¥
co stato si¢ Z Benjaminem, czytajac ksiazke ,,Szkotas
Szpiegdw” ijej kolejne cze$ci. Polecam. Mnie
osobiscie bardzo si¢ spodobata. Nigdy nie czytalem
lepszej ksiazki. Mozna sie u$mia¢ W trakcie >
czytania. Jedna Zzrecenzji tej ksigzki
»Szkota Szpiegdw to realne zagrozenie, ze dzieciakis

ostrzega:
porzuca swoje telefony i zajmg si¢ czytaniem!”
Marek Predki, kl. 7 b

Konkurs

Tym razem nalezy udzieli¢ odpowiedzi na trzy

pytania. Aby  wykona¢  wszystkie zadania .
konkursowe, trzeba znalez¢  odpowiedniego
informatora. ..

1. 1le razy uczniowie pokonali nauczycieli w meczachs
siatkowki odbywajgcych sie W naszej szkole?

2.Jakq nazwe nosita gromada zuchowa, ktora istniatas;
w szkole do 2014 roku?

3. W ramach jakiego projektu szkota pozyskata W roku.
szkolnym 2021/2022 wsparcie finansowe na zakup

wyposazenia do  szkolnych pracowni  (m.in.
do pracowni technicznej, przyrodniczej, =
informatycznej).

Odpowiedzi przes$lij do 10 kwietnia na adres:
konkursy@zszp7.resman.pl.

Wsérdéd autorow poprawnych odpowiedzi zostang
rozlosowane nagrody.
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chnk ’msucha

Witam Was wiosennie, Drogie Lasuchy!

Dzi$ proponuj¢ rogaliki krucho-drozdzowe, idealne
na drugie $niadanie do szkoly czy tez stodka
rzekaske do kawy dla r0d21c0w na nledZIeIne

p
popotudnie.

%)

Sktadniki:
30 dkg maki
z0ttka
tyzki kwasnej
$mietany lub
jogurtu naturalnego
1/3 Kostki
wieZych drozdzy
1 Kostka
margaryny
cukier wanilinowy

3
3
3

Make wysieka¢ z cukrem, margaryng i zottkami,
drozdze rozetrze¢ ze S$mietang, potaczy¢ z maka
I wyrobi¢ ciasto.

o nadzienia uzy¢ najlepiej twardej marmolady.
iasto watkowa¢ na grubo$¢ 2-3 mm, podzieli¢ na
& trojkaty. Marmoladg¢ ktas¢ na szerszg strone i zwijac
strong¢ wierzchotka. Piec wtemp 180° przez ok.
5-20 min (pieczemy na ztoty kolor). Po wyjeciu
piekarnika ostudzi¢ i posypa¢ cukrem pudrem.

OU
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» Rogaliki doskonale smakuja na $wiezo, ale
@ i kolejnego dnia nie traca swoich waloréw

smakowych (pod warunkiem, ze co$ si¢ zachowa

Els

do nastepnego dnia ©).

S

Malgorzata Misiewicz, kl. 6 ¢

Kartka z kalendarza

ok

S

8 marca Dzier Kobiet

28 Marca —

& aTd iosenna przerwa swigteczn
2|<wuetmaw sehna preerug sllateteha
31 marca Wielkahoc

Se .. Poniedziatek Wielkanoc

1 kwietnia | oniedziatek Wielkanocny

Se i Prima Aprilis ©

1maja |Miedzynarodowe Swieto Pracy
N ) Dzien Flagi RzeCzypospolitej

N L

21028 55 skiej

N — — .
3maja |Swieto Konstytucji 3 maja

1¢-16 maja Egzamin osmoklasisty ®

NN N N N R R N N NN
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© Humor ©

Pani mowi do Jasia:
- Pickng masz te prace, ale szczerze, kto ci jq zrobit?
Mama czy tata?
Jasio odpowiada:
- Nie wiem, juz wtedy spatem.

*k*k

3

Rozmawia dwoch kolegow:

¢ 5
‘w

- Wiesz, wczoraj rzucatem monetq 7 postanowieniem, ze

v@

jesli wypadnie reszka, to wezme sie do nauki, a jak orzel,

e
o

to pojde spac.
- I co, wypadl ci orzet?
- Tak, ale dopiero za pigtym razem.

.
Jasio mowi do taty:
- Dzis masz takie male zebranie W szKole.
- Jak to mate? — dziwi sig tata.
- No, ty, ja, moja wychowawczyni i dyrektor.

—_—
Nauczyciel:
- Wasza klasa jest tak staba z matematyki, ze 60% nie zda. &
Uczniowie:
- Cha, cha, cha, dobry zart! Tylu to nas nawet nie ma!

Przyjezdza klient do skupu i mowi:
- Mam wiadomosé.
- Jakq?
- Ztom.

Przychodzi uczen do okulisty.
- Chce okulary.
- Do czego?
- Do widzenia.
- Do widzenia.

*kk
Jakie jest marzenie slimaka?
Dosta¢ mandat za przekroczenie predkosci.

Dlaczego informatyk jest glodny?
Bo ma zablokowane ciasteczka.

*k*k
Jak matematyk wytgcza swiatlo?
Przed nawias.

Co robi matematyk w kinie?
Szuka miejsc zerowych.

Jak si¢ smieje 490 rzymskich legionistow?
XD

Dlaczego chemik jest grzeczny?
Bo zna zasady.

**k%k
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Julia Drgzek, kl. 6
Julia Danczuk, kl. 6

pionowo0

Gtowka pracuje
rozmieszczone Poziomo,

‘

Rozrywka - Pokoloruj

AUTOBIOGRAFIA
Jak si¢ nazywa przesolona firanka?
54

Zadaje pytania, na ktore nie znam odpowiedzi.
Nie chce pisaé kredq na tablicy, bo twierdzi, Ze to

przestarzata metoda.
Pisze wypracowania hieroglifami.
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Spytat, czy zamiast iS¢ do tablicy, moze wysta¢ SMS-a.

Pije wodg z akwarium i podjada rybkom pokarm.

Uwagi w dzienniku
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