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Śniadanie II śniadanie I danie II danie 
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Chleb familijny z masłem, ser żółty, 

papryka, ogórek kiszony, herbata owocowa 

z miodem naturalnym 

Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne  

Sok owocowy 

Krupnik z mięsem drobiowym, 

włoszczyzną, kaszą jęczmienną 

i ziemniakami, pieczywo mieszane 

Zawiera alergeny: gluten, seler  

Kluski śląskie z masłem, surówka z marchwi 

i jabłka, kompot wieloowocowy 

Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne, jaja 

W
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Kasza manna na mleku z sokiem 

malinowym, bułka weka z masłem  

Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne 

Owoc 

Zupa ogórkowa zabielana z włoszczyzna 

i ziemniakami, pieczywo mieszane 

Zawiera alergeny: gluten, seler, mleko i produkty pochodne 

Pizza z szynką, warzywami, serem żółtym 

i keczupem, kompot wieloowocowy 

Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne 

Ś
R
O
D
A

 Bułka kajzerka z masłem, polędwica 

z indyka, pomidor, szczypior, kawa 

zbożowa z mlekiem 

Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne 

Jogurt naturalny 

z owocami 

Zawiera alergeny: mleko 

 

Zupa pomidorowa zabielana z włoszczyzną, 

mięsem drobiowym i makaronem 

Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne 

Placki ziemniaczane ze śmietaną, kompot 

wieloowocowy 

Zawiera alergeny: gluten, jaja, mleko i produkty pochodne 
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Płatki śniadaniowe z mlekiem, chałka 

drożdżowa z masłem i miodem naturalnym 

Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne 

Owoc 
Zupa krem kalafiorowa z grzankami 

Zawiera alergeny: gluten, seler, mleko i produkty pochodne 

Zapiekanka makaronowa z filetem 

z kurczaka, warzywami i serem żółtym, 
kompot wieloowocowy 

Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne 

P
IĄ
T
E
K

 Bułka graham z masłem, twarożek ze 

szczypiorkiem i rzodkiewką, ogórek 

zielony, kakao 

Zawiera alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne 

Galaretka owocowa 
Zupa koperkowa z włoszczyzną i zacierką 

Zawiera alergeny: gluten, seler, jaja 

Paluszki rybne z mintaja pieczone, ziemniaki, 

surówka wielowarzywna, kompot 

wieloowocowy 

Zawiera alergeny: ryba, gluten, mleko i produkty pochodne 

W uzasadnionych przypadkach Kuchnia zastrzega możliwość zmian w jadłospisie. 


