Dzien dobry

Witamy Was serdecznie. W tym tygodniu chcemy Wam zaproponowac zrobienie
ciekawej pracy plastycznej, ale tez potanczymy, poSpiewamy, nauczymy si¢ wiersza,
wyciszymy si¢ przy muzyce, trochg si¢ poruszamy, zrobimy ciekawe doswiadczenia.
Chcemy Wam rowniez zaproponowaé obejrzenie spektakli teatralnych w teatrze
Maska, ktory uruchomit cykl: Teatr Mask@ w sieci -Stuchowisko dla Mtodych
Widzéw. Dzigki temu dzieci bedg moglty mie¢ kontakt ze sztukg teatralng.

Pozdrawiamy serdeczne — wychowawcy grupy trzeciej

30.03-03.04.2020 r.

Temat tygodnia: To juz wiosna

Poniedzialek 30 marca

1. Sluchanie opowiadania o0 wio$nie- utrwalenie poér roku, nazw ptakow

1 wiosennych kwiatéw

https://www.youtube.com/watch?v=Wjo Q10YTmY

2. Zaprojektowanie kalendarza pogody

Pomoce: karton, 9 kartonikéw do narysowania elementéw pogody, kredki.

- Karton nalezy podzieli¢ na siedem czesci

- Kolejne czesci odpowiadajg poszczegdlnym dniom tygodnia.

Whpisujemy nazwy dni tygodnia. Dziecko rysuje (na kartonikach odpowiedniej
wielkosci) elementy pogody (stonce, stonce za chmurkg, chmurke, deszcz, $nieg,
pochylone drzewa — wiatr, tecze, burze)

Oznaczanie pogody przez tydzien w kalendarzu pogody. Rozmowa na temat
charakterystycznych cech wiosennej pogody.

3. Zabawmy sie¢ przy piosence 0 wiosnie pt., Wiosna, urodzily si¢ motyle”’

Z pania Monika Kluza


https://www.youtube.com/watch?v=Wjo_Q1OYTmY

https://www.youtube.com/watch?v=eXTBJkvsWsk

Wspolne zabawy jezykowe

Cwiczenia stuchowe ,,Uktadamy stowa na dang gloske™:
Rodzic wymienia stowo, prosi, aby dziecko utozyto stowo rozpoczynajace si¢ jego

druga gloska (np. nora—dziecko uktada stowo rozpoczynajace si¢ literg O)

Zabawa ,,Pomieszane sylaby”: Rodzic podaje stowa, w ktorych sg poprzestawiane
sylaby. Dzieci podajg ich prawidtowe brzmienie, a nast¢pnie zadajg zagadke mamie

lub tacie (np. mek —do = domek; dy-lo = lody; ko-mle = mleko)

Wtorek 31 marca

1.Proponujemy zajecia ruchowe przy muzyce Aktywna zabawa z PIPI

https://www.youtube.com/watch?v=m2WsGrvCx w

2.0powies¢ matematyczna — Motyle i kwiaty

Liczmany, np. klocki, kartoniki z cyframi 1-10 i znakami, -, =", +”’
przedstawiamy dziecku sytuacje, np.:

Pewnego dnia zakwitly na tgce 2 stokrotki; ( dziecko ktadzie 2 klocki) nastepnego
dnia zakwitly jeszcze 3 (dziecko doktada 3 klocki) le stokrotek zakwitto na
tgce?(Dziecko przelicza)

uktada dziatanie:

2+3=5
Odczytuje je

Tak samo postepujemy przy kolejnych zadaniach.
Na tgce rosto 8 stokrotek. (dziecko wyktada 8 klockow) Dzieci zerwaly 4 stokrotki.
(dziecko zabiera 4 klocki) Ile stokrotek zostato?

uktada dziatanie


https://www.youtube.com/watch?v=eXTBJkvsWsk
https://www.youtube.com/watch?v=m2WsGrvCx_w

8-4=4

W stoneczny dzien nad tqkq fruwaty 4 motylki cytrynki. Za chwile przyleciato jeszcze
6 motylkow.

1le motylkow fruwa teraz nad tgkq?

Na kwiatach siedziato 10 motylkow cytrynkow. 3 motylki odfrunety. Ile motylkow

zostato na kwiatach?

3. Roznicowanie zdan prawdziwych i falszywych.

o Teraz coraz cieplej sie ubieramy. (fatsz)

« Kaolor zielony to kolor wiosny? (prawda)

o Wiosng stonce mocniej grzeje. (prawda)

o Wiosng jezdzimy na sankach? (faisz)

o Wiosng topi si¢ Snieg? (prawda)

o Zimg kwitng kwiaty? (faisz)

o Przebisnieg i Krokus to pierwsze wiosenne kwiaty (prawda)

o Latem lepimy batwana? (falsz)

o Wiosng przylatujg ptaki Z cieptych krajow? (prawda) BRAWO!!!
wspolne zabawy jezykowe
Sztafeta sylabowa— tworzenie wyrazow rozpoczynajacych si¢ od tej samej sylaby —

mama, makaron, marzenia, makrela itp. lub konczacych si¢ tg sama sylaba np.

pizama, rama, mama, tama

Lancuch sylabowy— rozpoczynamy zabawe, wypowiadajac dwusylabowy wyraz,
dziecko powtarza wyraz i dzieli go na sylaby. Druga sylaba staje si¢ poczatkiem
nowego wyrazu, np: wa —ta (wata), ta —ma (tama), ma —ki (maki), ki —je (kije), je —

my (jemy), my —dto (mydto) tak az do wyczerpania pomystow.



Sroda 1 kwietnia

1. Stuchanie wiersza o wio$nie

Naplotkowata sosna, ze juz si¢ zbliza wiosna.

Kret skrzywit si¢ ponuro: - Przyjedzie pewno furg

Jez si¢ najezyt srodze: - Raczej na hulajnodze.

Waz syknat: - Ja nie wierze, przyjedzie na rowerze.
Kos gwizdnal: - Wiem co$ 0 tym, przyleci samolotem.
- Skad znowu - rzekta sroka - ja z niej nie spuszczam oka
I W zeszlym roku W maju widzialam jg w tramwaju.

- Nieprawda, wiosna zwykle przyjezdza motocyklem!
- A ja wam tu dowiodg, ze wtasnie samochodem.

- Nieprawda, bo w karecie!

- W karecie? - C6z pan plecie?

Oswiadczy¢ moge krotko, ze ptynie wtasng t6dka!

A wiosna przyszta pieszo.

Juz kwiaty za nig $piesza, juz trawy przed nig rosng

1 szumig — Witaj, wiosno!

Rozmowa na temat tresci wiersza

2. Cwiczenie z wykorzystaniem tekstu wiersza z punktu 1.
Dziecko dopowiada ostatnie stowa w kazdym wersie (w razie trudnos$ci rodzic
podaje  pierwszg sylabe danego  slowa). Powtarza jak  echo
za rodzicem kolejne wersy | wigksze fragmenty.

(np.: Naplotkowata  sosna, ze  juz  sie  zbliza  ............... )

3. Cwiczenia oddechowe
Delikatny wiatr i mocny wiatr.
Dmuchanie na kuleczki uformowane z papieru.

Lekki wiatr — delikatne wydmuchiwanie powietrza na kulki.



Silny wiatr — silne wydmuchiwanie powietrza.

4. Kreatywne rysowanie

Zadaniem dziecka jest narysowanie chmury. Proponujemy, aby przeksztatcito jg
W obrazek zwierzatka, rosliny, przedmiotu.

5. Cwiczenie rozluzniajace- masazyk
Na podtodze dziecko siada przed rodzicem

Po pleckach plynie rzeczka (palcami wzdiuz kregostupa rysujemy wezyki)

I przeszta pani na szpileczkach (szybko ,,idziemy” czubkami dwoch palcow)

A potem przeszly stonie (powoli ,, kroczymy” calq wewnetrzng strong dioni)

I przebiegaty konie (szybko, ale z wyczuciem ,, galopujemy” lekko zacisnigtymi
pigstkami)

Wtem przemkneta szczypaweczka (delikatnie szczypigce, wedrujemy po plecach na
ukos)

Zaswiecity dwa stoneczka (powoli zataczamy dtonmi kola, az poczujemy cieplo)
A potem spadt deszczyk (delikatnie stukamy opuszkami palcow na dole plecow)
Czy czujesz juz dreszczyk? (Szybkie tup-tup palcami wzdtuz kregostupa

I niespodziewanie, delikatnie szczypiemy dziecko w kark)

Czwartek 2 kwietnia

1. Utrwalamy litery
- dziecko rysuje wybrane litery palcem na plecach rodzica
- uktada litery za pomocg kredek
- uktada litery ze sznurka

- rysuje litery palcem w powietrzu

teksty do czytania mozna znalez¢ na stronie:

Flipbooki - MAC Edukacja
w kartach pracy Kolorowy Start z Plusem

2. Malowanie do muzyki: Antonio Vivaldi —,,Wiosna”’



Dziecko maluje farbami lub rysuje kredkami (mozna pastelami jesli ktos ma)
na duzej kartce papieru przy wtaczonej muzyce

https://www.youtube.com/watch?v=jdLIJHuQeNI

3. Badanie zjawiska parowania - doswiadczenie

Na parapecie okna, w nastonecznionym miejscu, umieszczamy talerz z woda (pét
szklanki). Dziecko obserwuje, co pozostato na talerzu.

Co sie stato Z wodg?

Czy woda to ciecz, czy cialo stale?

W co zamienia sie woda?

Whiosek

Woda wyparowata pod wplywem ciepta

4. \Wspolne zabawy jezykowe

Analiza z podskokami— podajemy dziecku wyraz, a jego zadaniem jest podzieli¢ go na
sylaby, ale po  wymoOwieniu  kazdej znich  musi  podskoczy¢,

np. balony-ba (podskok) —lo (podskok) —ny (podskok);

Zabawa jezykowa ,Bardzo dlugie zdania”: Rodzic wypowiada proste zdanie
sktadajace si¢ z dwoch wyrazoéw. Zadaniem dziecka jest kolejne dodawanie jednego

stowa tak, by powstato bardzo dtugie, a jednoczesnie logicznie brzmigce zdanie.

Piatek 3 kwietnia

1. Zagadki 0 wios$nie

Co to za pani, pigkna, radosna.

idzie juz do nas. Ach, wiem, to ... (wiosna).

W kroétkiej nazwie kwiatow
mieszcza si¢ ,,sanki”,
a te kwiaty kwitng w marcu,

w mrozne nocki, ranki. (sasanki)


https://www.youtube.com/watch?v=jdLlJHuQeNI

Ten kwiatek pod $niegiem si¢ rodzi

Daje ludziom znak, ze wiosna nadchodzi. (przebisnieg)

Nie miaucza, nie drapig I nie pija mleka

Na drzewie rosng, gdy zima ucieka. (bazie /kotki )

Brodzi po tace czerwonymi nozkami.

Nigdy si¢ nie przyjazni z zielonymi zabkami. (bocian)

Kukaniem nas do lasu zaprasza.

Ze wiosna juz przyszla, wszystkim ogtasza. (kukutka)
2. Potrafimy policzy¢

Proponujemy, aby dzieci policzyly przedmioty codziennego uzytku, ktore znajduja
sie w domu: kredki, klocki, kwiaty, bajki, krzesta. Porownuja ich liczbe, stwierdzaja,

czego jest wigcej, CZego mniej.

Dziecko rzuca kostka do gry i odszukuje w mieszkaniu takg liczbe jednakowych

przedmiotow, jaka jest liczba oczek wyrzuconych na kostce.

3. Szukamy rymow do wiosennych stow

Rodzic wymawia stowa kojarzace si¢ Z wiosng, a dziecko podaje do nich rymy.
wiosna — sosna, radosna

skowronek — dzwonek

sasanka — pisanka

krokus — hokus-pokus

4. Rodzinna wiosenna praca plastyczna inspiracje znajdziecie na stronie

https://dzieciakiwdomu.pl/2017/02/zwiastuny-wiosny-17-pomyslow-na-wiosenne-

prace-plastyczne-i-techniczne.html

Zyczymy powodzenia



